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Введение 

    Семья – это родственный союз, в основе которого лежит эмоциональное 

чувство – любовь. Семья – одно из немногих мест, где человек может хорошо 

себя чувствовать, получить подтверждение своей значимости и 

уникальности. Семья дает первые уроки любви, понимания, доверия, веры. 

     По указу президента Российской Федерации Владимира Владимировича 

Путина 2024 год объявлен годом семьи. Поэтому я пришла к 

умозаключению, что объявленный год даст мне толчок для начала 

углубленного изучения своих корней. Так как история и традиции моих 

предков являются одной из самых главных ценностей.  

    Конечно, в семьях моих родственников нет выдающихся поэтов и 

писателей, но их всех объединяет одно – это люди, для которых семья и 

семейные традиции имеют очень большое значение. Именно этому и 

посвящена моя работа. 

   Прежде чем начать исследования я познакомилась с таким понятием как 

этнография. 

    Этнография (от др.-греч. ἔθνος — народ и γράφω — пишу) — наука, 

изучающая народы-этносы и другие этнические образования, их 

происхождение (этногенез), состав, расселение, культурно-бытовые 

особенности, а также их материальную и духовную культуру. 

Тип исследования: информационный. 

Актуальность исследования: знать историю семьи, семейные традиции, 

историю фамилии – это знать свою предысторию, свои истоки и корни. И 

если мы сами не позаботимся о сохранении истории семьи, о создании 

семейного архива, то, скорее всего, семейные традиции канут в небытие, а 

наши правнуки едва ли смогут назвать наши имена и фамилии. 

Объект исследования – этнографический состав семьи Сергеевых. 

Предмет исследования – этнографическая принадлежность Сергеевой 

Елизаветы. 

Гипотеза исследования: смотря в зеркало я часто задаюсь вопросами: от 

кого мне достались темные волосы, цвет глаз, определенные черты лица, а 

также характера? 

Поэтому чтобы лучше узнать себя, следует больше узнать о своих предках, 

их происхождение.  

Материалом исследования служат семейные фотографии, встречи и 

разговоры с родственниками. 



4 
 

Целью моей работы является обоснование высокого ценностного статуса 

национального состава семейного рода. 

Для достижения цели я поставила себе задачи: узнать, 

1. Какие национальности встречаются в моем роду 

2. Что из себя представляют данные национальности 

3. Какие характерные черты им присущи 

4. Как данные национальности отразились на нашей семье 

Новизна работы заключается в том, что в нём приоритетное внимание 

отдается конкретному семейному роду 

Практическая ценность определяется возможностью использования 

полученных результатов для подготовки экзаменационного реферата; 

написания сочинения; для участия в школьной научно-практической 

конференции; проведения классных часов для обучающихся школы. 

Теоретическая значимость состоит в том, что данная работа призвана 

расширить и углубить знания о собственном семейном роде. Исследование 

способствует привитию любви к нациям, их ценностям и может быть 

использовано для культурного воспитания молодёжи. 

Для выполнения поставленных задач я использовала следующие методы 

исследования: наблюдение, классификация, описание: 

1. Анализ и синтез собранного материала. 

2. Работа с архивами. 

3. Систематизация и обработка собранного материала. 

4. Интерпретация собранного материала. 

 

Основная часть 

    Для каждого человека семья, ее корни и происхождение имеют особенное 

значение, так как они определяют его идентичность и культурное наследие. 

Знание своих корней и происхождения позволяет нам понять свое место в 

мире и связь с предыдущими поколениями. Семейные корни могут оказать 

влияние на наше поведение, ценности и убеждения. Изучение собственного 

происхождения помогает нам понять собственные традиции и обычаи, 

которые мы можем передать будущим поколениям. Для многих людей 

перемешивание различных культурных традиций в семье является 

фундаментальным аспектом их личности.  
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    Наша семья состоит из 5 человек: отца – Сергеева Ивана Александровича, 

мамы - Сергеевой (Даниленко) Инны Михайловны, дочерей - Елизаветы, 

Виолетты и Софии [Приложение 1]. Каждый из членов отличается 

особенными чертами своего характера. К примеру, мой отец довольно 

предприимчивый, наблюдательный, спонтанный, остроумный и 

целеустремленный. Мама – очень эмоциональная, гостеприимная, тактичная 

и задорная. Я (Елизавета) – спокойная, справедливая, принципиальная и 

утонченная. Виолетта – общительная, веселая, наблюдательная и 

раскрепощенная. А София уже в своем юном возрасте отличается 

упорностью, сообразительностью и настойчивостью.  

    Я задалась вопросом: от каких предков нам достались данные черты 

характера? Кем же были наши родственники? И к какой этнической группе 

они относились? 

    Поэтому, начав свое исследование, я обратилась прежде всего к 

происхождению моего отца. 

1. Предки со стороны отца 

1.1. Линия дедушки 

        Мой дедушка – Сергеев Александр Иванович [Приложение 2], очень 

жизнерадостный, веселый, добрый, трудолюбивый и простой в поведение 

человек, по общим сведениям, имеет исключительно славянские корни, где 

ведущей национальностью являются русские. [Приложение 3] 

        В роду встречаются мужские имена: Александр, Иван, Василий, Юрий, 

Сергей.  

Женские имена: Екатерина, Надежда, Харитина. 

 Исконно русские фамилии: Сергеев, Павлов. 

Расселение данной ветви сосредоточено в Европейской части страны. 

Русские 

       Русские — народ, относящийся к восточнославянской этнической 

группе. Это самый многочисленный европейский народ. Исповедуют 

православие. Предполагается, что славяне до нашей эры населяли область 

Центральной Европы. Их племена контактировали с древними народами, 

среди которых были фракийцы, кельты, иранцы, балты. Все они повлияли на 

этногенез и формирование языка славян. С 6 века раннеславянские племена 

стали продвигаться на восток Европы. Они расселялись в Поволжье, в 

долинах Днепра и Дона. Примерно к 12 веку образовалась единая 

древнерусская нация на основе смешения различных праславянских племен. 
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К ним относят такие этносы, как: кривичи; ильменские словене, вятичи; 

северяне. Также влияние на формирование русского народа оказали финно-

угорские народы, в числе которых: чудь, меря, мещера. 

    Антропологические русские имеют большое сходство с 

западноевропейскими народами (такими, как норвежцы, шведы, немцы, 

литовцы). При этом русские отличаются большим распространением 

темноволосого типа по сравнению со светловолосым. Типичной славянской 

внешностью считается сочетание светлых волос с голубыми глазами и белой 

кожей. Этот тип распространен на территории России вместе с русоволосыми 

людьми, имеющими серые, серо-голубые, зеленые, зелено-карие глаза. Также 

русских характеризует высокий рост, хорошее телосложение. Мужчины 

отличаются широким плечевым поясом, девушки имеют стройные, изящные 

фигуры. 

       К числу национальных черт данного народа можно отнести знаменитую 

широту русской души, тягу к справедливости, религиозность, умение жить 

умерено. На первом месте этот народ ставит интересы своей семьи, уважение 

к родителям, счастье и благополучие детей. 

      Характер русских состоит из следующих черт: доброты, гостеприимства, 

отзывчивости, открытости, прямодушия, чуткости, юмора, сострадания, 

незлопамятности и готовности прийти на помощь. 

1.2. Линия бабушки 

          Моя бабушка – Сергеева (Каргалева) Нина Григорьевна [Приложение 

4]. Ее отличающие черты характера: любознательность, аккуратность, 

чистоплотность, гостеприимство, коммуникабельность и мудрость.  

           Изучив линию бабушки, были найдены русские и татарские корни (о 

чем свидетельствует фамилия татарского происхождения Камынин. 

Известно, что за хорошую службу им было даровано дворянство.). Также 

имеются общественный слой середняков. [Приложение 5] 

        Расселение данной линии происходило по территории Северного 

Кавказа, Европейской части страны и полуострова Камчатки.  

       Известные профессии рода: ревизор, заведующий снабжения п-ов. 

Камчатки, фотограф, водитель грузовой машины, портниха. 

Фамилии: Каргалев, Камынин, Бурдасов. 

Мужские имена: Федор, Липатий, Терентий, Стефан, Алексей, Иван, Павел, 

Василий. 
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Женские имена: Нина, Светлана, Клавдия, Екатерина, Елена, Ирина, 

Надежда, Матрена, Антонина, Мария, Елизавета, Анна. 

Татары 

         Татары — титульный народ Республики Татарстан, которая включена в 

состав Российской Федерации. Это тюркская этногруппа, имеющая 

несколько антропологических типов татар: Касимовские татары, Пермские 

татары, Польско-литовские татары, Чепецкие татары, Нагайбаки. 

Исповедуют ислам суннитского направления. Также встречаются 

православные христиане. Небольшая часть считает себя атеистами. 

Самоназвание нации — татарлар. Ясной версии происхождения термина 

«татары» нет. Существует несколько версий этимологии этого слова, 

обозначающие «мирный, союзник», «иноземец» и «плохо разговаривающий»  

История 

         Первые свидетельства о существовании татарских племен нашли в 

тюркских летописях. Также о татарах упоминают китайские источники как о 

людях, живших по берегам Амура. Они относятся к 8-10 векам. Историки 

считают, что предки современных татар образовались при участии хазарских, 

половских кочевников, племен, населявших Волжскую Булгарию. Они 

объединились в одну общность со своей культурой, письменностью, языком. 

В 13 веке была создана Золотая Орда — могущественное государство, 

имевшее разделение на сословия, аристократию, духовенство. К 15 веку оно 

распалось на отдельные ханства, которые дали начало формированию 

субэтнических групп. В более позднее время началась массовая миграция 

татар по территории Русского государства. 

         В результате генетических исследований выяснилось, что у разных 

татарских субэтносов не было общих прародителей.  

Внешность 

        Татары разных этногрупп имеют различный внешний вид. Это 

обусловлено большим генетическим разнообразием типов. Всего выявлено 4 

вида представителей народа по антропологическому признаку. Это: 

1.Понтийский (Овальное лицо, выпуклая спинка носа с опущенным 

кончиком носа, темные волосы и глаза, смуглая кожа) 

2.Сублапоноидный (Широкое лицо, высокие скулы, светлые или темные 

глаза и волосы) 

3.Монголоидный (Смуглая кожа, широкое лицо, узкий разрез глаз, темные 

глаза и волосы) 
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4.Светлый европейский (Широкая и низкая переносица, светлые волосы и 

глаза, более мягкая форма лица) 

Характер 

        Татарская нация очень гостеприимна, дружелюбна. Гость — важный 

человек в доме, к нему относятся с большим уважением, просят разделить с 

ними трапезу. Представители этого народа обладают веселым, 

оптимистичным характером, не любят унывать. Они очень общительны, 

разговорчивы. 

        Мужчин характеризует упорство, целеустремленность. Их отличает 

трудолюбие, они привыкли добиваться успеха. Татарские женщины очень 

приветливые, отзывчивые. Их воспитывают как образец нравственности, 

благопристойности. Они привязаны к своим детям, стараются дать им самое 

лучшее. 

2.Предки со стороны мамы 

2.1. Линия дедушки 

        Мой дедушка – Даниленко Михаил Викторович. [Приложение 6] Его 

отличительные черты характера: общительность, коммуникабельность, 

решительность, настойчивость, жизнерадостность и раскованность. 

         Нося фамилию Даниленко, предки со стороны дедушки имеют чисто 

украинские корни [Приложение 7]. До 18 века они проживали на 

Черниговских и Полтавских землях. В 1776 году, императрицей Екатериной 

II утвержден доклад Г.А. Потемкина о заселении пограничных по Тереку 

земель для укрепления границы от Моздока до Азова. Наши предки 

переселяются на территории Азовской губернии (нынешняя Ростовская 

область) в станицу Зимовниковскую, далее в Ставропольскую губернию и 

республику Калмыкию Приютненский район хутор Левый остров. 

Фамилии: Даниленко, Гладкий, Перепелюков, Медведев. 

Мужские имена: Михаил, Василий, Виктор, Пантелей. 

Женские имена: Екатерина, Мария, Полина, Анастасия, Татьяна. 

Украинцы 

         Украинцами называют восточнославянский этнос, включающий 

полесский этнос, народности западных украинских территорий. 

Родственными народами являются русские, белорусы. Все эти этногруппы 

имеют общие корни, традиции, обычаи. 
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         Первое упоминание об этом восходит к 10 веку. Средневековые 

летописцы Польши, Литвы, объединяли славянские племена, среди которых 

были древляне, поляне, хорваты, уличи, тиверцы. Также называли сами себя 

и жители украинских территорий. Этот термин перестал существовать только 

к середине прошлого века. Название «Украина», по которому народ стали 

называть украинцами, произошло от древнерусского «оукраина». Это слово 

означало пограничные земли (лежащие на окраине) с другими регионами. 

Термин применялся к разным областям Руси. Применительно к 

современному украинскому этносу термин «украинцы» стал использоваться 

сравнительно недавно, только в 20 веке. 

       Многие историки считают, что украинцы происходят от единой 

древнеславянской народности, наряду с другими славянскими народами, 

которая затем распалась на отдельные этногруппы. Украинская нация 

складывалась между 12 и 15 веком на основе народов, живших на территории 

Киевской Руси.  

       Украинский народ известен своим уникальным набором черт характера, 

среди которых выделяются гостеприимство, доброжелательность и 

отзывчивость. Украинцы обычно проявляют теплоту и заботу к своим 

близким, а также к тем, кто нуждается в помощи. Они также известны своей 

настойчивостью, работоспособностью и трудолюбием, что было отражено в 

их истории и культуре. Украинцы часто ценят свои традиции и обычаи, 

сохраняя их поколениями, а также гордятся своей родиной и национальным 

наследием. Еще одной характерной чертой украинского народа является их 

лиричность и влюбленность в искусство, музыку и поэзию. В целом, 

украинский народ отличается глубоким уважением к своей истории, культуре 

и традициям, что оказывает важное влияние на их образ жизни и взгляды на 

мир. 

         Согласно фенотипу, внешне украинцы — темноглазые, темноволосые, с 

относительно смуглой кожей (чем ближе к Западной Украине), тонкокостные 

и высокие, к востоку — светлее и ниже ростом, плотнее телосложением. 

Русские же светлокожие и светлоглазые, распространен русый цвет волос, с 

перемещением к Уралу — монголоидный разрез глаз, средний рост и 

эндоморфное телосложение. Впрочем, в метро отличить украинца от 

русского по внешним признакам вряд ли удастся, ибо кровей в современных 

людях намешано множество. 

2.2. Линия бабушки 

    Моя бабушка - Даниленко (Краснощекова) Надежда Александровна. 

[Приложение 8] Ее отличительные черты характера – женственность, 
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артистичность, энергичность, вежливость, постоянство, простота, 

тактичность, осторожность и приветливость. 

   В роду бабушки были несколько национальностей: 

1.Гураны. Данная национальность досталось ей от отца Краснощекова 

Александра Леонидовича, родина которого является село Мазанова 

Амурской области [Приложение 9] 

2.Кубанские казаки. Национальность ее матери Краснощековой (Гурнаковой) 

Екатерины Гавриловны, родина которой - станица Темнолесская 

Шпаковского округа. [Приложение 10] 

3. Поляки. Национальность прапрабабушки Евы [Приложение 11] 

Фамилии: Краснощеков, Гурнаков. 

Мужские имена: Александр, Гавриил, Валерий, Леонид, Андрей 

Женские имена: Ева, Екатерина, Александра, Надежда. 

Гураны 

        Русские, пришедшие в Восточную Сибирь, столкнулись с довольно 

многочисленными аборигенами. Европейская Россия географически 

находилась дальше, а приток населения с запада в осваиваемые районы был 

не такой интенсивный, как в Западную Сибирь. Проблему нехватки женщин 

русским приходилось решать путём браков с туземками. 

        «Везде в Иркутской губернии и особенно в Забайкальской области, 

постоянно совершается естественно-исторический процесс местного 

этнографического видоизменения русской народности, вследствие 

постоянного сожительно-бытового смешения русского населения с 

бурятским племенем», – отмечал в 1891 году исследователь Сибири Николай 

Ядринцев. 

         Одной из контактных групп стали русские, которые поселились в XVII 

веке на реке Онон и стали брать в жёны обуряченных тунгусок. Доктор 

филологических наук Раиса Жамсаранова связывает появление сообщества 

гуранов с «исчезнувшими» православными тунгусами князя Гантимура». 

Особенности 

        По мнению антропологов, гураны – это метисный европеоидно-

монголоидный тип со смуглой кожей, чёрными волосами и широкими 

скулами. Такую внешность называли «брацковатой» (вероятное сокращение 

от слова «бурятсковатый»). 
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      «Брацковатый тип здешнего старожила в большинстве случаев отнюдь 

нельзя считать безобразным, некоторые находят его красивым даже в 

европейском смысле, например, такой наблюдатель, как Паллас, находит у 

брацковатых забайкальцев черты лица приятными и правильными», – писал 

дореволюционный исследователь Александр Белявский в очерке «Сретенск». 

Характерные черты 

Гуранские черты характера включают в себя: прямодушие, бесхитростность, 

личную храбрость, преданность, способность к взаимовыручке. За это они 

ценились на всех войнах 

Кубанские казаки 

         Кубанские казаки — это этническое сообщество, состоящее из 

потомков казачьих поселенцев, которые основали свои общины на 

территории Кубани - региона на юге России, вблизи Черного моря и 

Азовского моря. Казачество на Кубани берет свое начало с 18 века, когда 

российское правительство начало заселение этого региона казаками. 

Кубанские казаки славятся своими воинскими традициями, культурой и 

образом жизни, а также известны своим участием в исторических событиях, 

таких как войны, защита границ и колонизация новых земель.  

       Главной особенностью внешности казачки, которую отмечали многие 

путешественники, была статность. Идеалом красоты была женщина высокая, 

стройная, но крепкая, не худощавая и не полная. Привлекательными 

считались темные глаза, черные брови, длинные густые темные волосы, 

здоровый цвет лица. Такой типаж внешности сформировался из-за того, что 

исторически среди казачек было много полонянок 

      Черты характера кубанцев: индивидуалистичность, практичность, 

предприимчивость, трудолюбие, консервативность, осторожность и 

лояльность к общепринятому.  

Поляки 

         Поляки представляют собой коренное население Польши. Это 

государство в Восточной Европе. Польский народ относится к группе 

западных славян. В него входит ряд этногрупп, являющихся потомками 

древнеславянских племен. Близкими к нему являются словаки, чехи, 

лужичане. Праздники и обычаи поляков схожи с русскими. Много общего 

находится и в укладе жизни. 

        Поляки обладают типичной славянской внешностью. Подавляющее 

большинство из них белокурые и светлоглазые. Лицо овальное, черты лица 

правильные, тонкие. Представители этой национальности довольно 
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привлекательны. Они стройные, спортивного телосложения. Большинство 

поляков невысокого роста. Девушки польского происхождения известны 

своей красотой. Это милые длинноволосые блондинки с очаровательными 

улыбками. 

      Поляки любят веселье и развлечения. Об этом говорит огромное число 

праздников, половина которых является неофициальными. На праздник или 

гулянье всегда наряжаются, надевают украшения. Народ в Польше 

общительный. Люди любят поговорить друг с другом, с туристами.  

      Характерной чертой поляков является прямота. Они считают, что можно 

высказывать вслух не только одобрение, но и осуждение. С одной стороны 

они очень набожны и практичны, с другой, романтичны и загадочны. Со 

стороны кажутся инертными, на самом деле, подвижны и открыты 

переменам. 

3. Вывод 

        Многонациональная семья — это целая сокровищница разнообразных 

этносов. Мы – смекалистые и трудолюбивые по-русски, хлебосольные 

гурманы по-украински, умелые мастера по-польски, смекалистые по-

татарски, решительные по-казачьи. 

      Ведь просто представьте: наша внешность – это целая живая летопись 

нашего рода Мы обладаем теми же чертами, что и наши прабабушки, и 

прадедушки и ещё более дальние родственники… 

      И как же могут родственные национальности воевать между собой, унося 

жизни общих сынов! 

4. Заключение 

           В ходе работы я узнала много нового о своих корнях, что расширило 

мой кругозор и прояснило многие вещи. 

       Пришла к заключению, что каждый должен знать свое происхождение и 

национальность. Ведь верное знание своих корней и традиций может придать 

человеку внутреннюю уверенность, укрепить его самоидентификацию и 

помочь в поиске смысла жизни. Если человек не будет знать своих корней, 

свою национальность и традиции, это может привести к потере связи с 

собственной культурной и исторической идентичностью. А также может 

создать у него чувство неполноты и потери, затруднить понимание своего 

места в обществе. Не зная свои традиции и культурные особенности 

национальности, человек может упустить возможность понять свой характер 

и мировоззрение, а также упущены ценные знания, которые можно было бы 

передать будущим поколениям.  
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6. Приложение 
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1.Моя семья 

 

2.Сергеев Александр Иванович - дедушка 
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3.Родственники дедушки по отцовской линии 
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4.Сергеева (Каргалева) Нина Григорьевна - бабушка 
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5.Родственники бабушки по отцовской линии 
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6.Даниленко Михаил Викторович - дедушка 
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7. Родственники дедушки по материнской линии 
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8.Даниленко (Краснощекова) Надежда Александровна- бабушка 

 

                                  

                               9. Краснощеков Александр Леонидович 
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                    10.Краснощекова (Гурнакова) Екатерина Гавриловна 

 

                                     

                                          11. Прапрабабушка Ева 

 

 

 


